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Gli incidenti stradali dovuti alla distrazione

e alla disattenzione sono in costante aumento,
soprattutto a causa dell’utilizzo del cellulare durante
la guida. Questo comportamento ha spesso
conseguenze gravi per conducenti, passeggeri

e altri utenti della strada.

Cause di distrazione piu frequenti:

» Parlare al telefono, anche con il vivavoce
» Scrivere o leggere messaggi o e-mail
* Regolare il navigatore o altre funzioni

* Mangiare e bere

Per proteggere te stesso e gli altri,
adotta questi comportamenti:

* Mantieni lo sguardo sulla strada

 Attiva la modalita aereo, indipendentemente
da come ti sposti

* Imposta il navigatore o altre funzioni prima
di partire

(

* Se necessario, fermati in modo sicuro

Perché la vita vale piu di una distrazione.



